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И.В. УСКОВА

Учебник русского языка – основа проектирования 
домашней учебной работы школьников

Автор рассматривает актуальную проблему проектирования домашней учебной работы по рус-
скому языку на основе учебника. Цель статьи – привлечение внимания к данной проблеме в связи 
с тем, что содержание домашней учебной работы составляют прежде всего упражнения из учебни-
ка. Однако в последнее десятилетие изменились цели образования, основные подходы к проекти-
рованию образовательного процесса, условия обучения, поэтому требуется обновление подходов 
к проектированию домашней учебной работы школьников по русскому языку.

Основываясь на современных методах научного исследования, проведенной опытно-экс-
периментальной работе и собственном опыте преподавания в школе, автор приходит к выводу, 
что современный учебник русского языка предоставляет возможности проектирования домаш-
ней учебной работы с учетом развития у обучающихся ключевого для современного образования 
умения – умения учиться самостоятельно. Результатом исследования стало выявление учительских 
приоритетов в организации домашней работы школьников, описание изменений в организации 
домашней учебной работы на основе учебника. Предлагаемые автором методы и приемы рабо-
ты учитывают информационно-образовательную среду современного школьника и апробированы 
в рамках экспериментальной деятельности.

Ключевые слова: учебник русского языка; домашняя учебная работа; умение учиться; смысло-
вое чтение.

Irina V. Uskova 
Russian Language Textbook – the Basis of the Design of Home School Work.
The author discusses a currently important issue –design of the textbook-based home assignment in teaching the 

Russian language as a school subject. The author views the purpose of this article in drawing attention to that issue, 
because home assignments largely consist of textbook exercises. However, since the goals of education, principal ap-
proaches to the design of the educatory process, and the teaching environment have changed in the past decade, it is 
necessary to update approaches to the design of schoolchildren’s home assignments in the Russian language. Having 
based on advanced methods of academic research, completed experimental work and her own school-teaching expe-
rience, the author comes at the conclusion that existing textbooks of the Russian language provide ample opportunities 
for the design of home assignments targeting development of modern education’s key skill in the students – ability to 
self-educate. At the outcome, the study helps to identify the teachers’ priorities in organizing homework of schoolchil-
dren and describes the vectors of changes in organizing textbook-based homework. The working methods and tech-
niques proposed by the author take into consideration the informational and educatory environment of the contempo-
rary school student, and have been tried out and evaluated within the framework of experimental activities.
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вания Российской академии образования» на 2017–
2019 гг. (№ 27.6122.2017/БЧ «Обновление содер-
жания общего образования и методов обучения 
в условиях современной информационной среды»).

Учебник русского языка – ведущее сред-
ство обучения в основной школе. Он 

является не только центром организации 
деятельности обучающихся на уроке, но 
и основой проектирования домашней учеб-
ной работы школьников по русскому языку.

В данной статье представлены резуль-
таты научного и опытно-эксперименталь-
ного исследования по проблемам орга-
низации домашней учебной работы об-
учающихся основной школы, которое 
проводилось с 2013 г. в рамках госзадания 
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ФГБНУ «Институт стратегии развития об-
разования РАО» (ФГБНУ «ИСРО РАО»), 
на официальной экспериментальной пло-
щадке ФГБНУ «ИСРО РАО» Видновской 
гимназии и в ряде школ Московской об-
ласти. Анкетирование учителей из 12 ре-
гионов России было организовано в ин-
тернет-пространстве по адресу https://docs.
google.com/forms/d/1xmEXZLumcQIwsIL
RnyFqSNVHk0pQY30RfXNkuPytLnA/edit 
и открыто по настоящее время. На сегод-
няшний день в исследовании приняли уча-
стие 168 учителей (из них 134 учителя рус-
ского языка), 452 обучающихся V–XI клас-
сов и 406 родителей.

Одно из направлений данного исследо-
вания связано с выявлением роли учебника 
русского языка в процессе организации до-
машней учебной работы школьников и до-
стижения ключевой цели современного об-
разования – формирования у обучающих-
ся умения учиться самостоятельно.

В ходе научно-исследовательской и опыт-
но- экспериментальной работы было 
уста новлено, что основные исследования 
теории учебника проводились в 50–80-х гг. 
ХХ в. и описаны в трудах Ю.К. Бабанского, 
В.П. Беспалько, Г.Г. Граник, В.Ю. Гуревича, 

М.А. Данилова, Д.Д. Зуева, В.М. Монахо-
ва, И.Я. Лернера, Н.Н. Скаткина, С.Г. Ша-
поваленко и др. В то время был выявлен 
и обоснован потенциал учебника в разви-
тии учебной самостоятельности школьни-
ков. В XXI в. интерес профессионального 
сообщества к проблеме учебника и фор-
мированию умения учиться на его осно-
ве увеличивается [Aleksandrova et al. 2017: 
4]. Учебник становится не только учебной 
книгой, излагающей содержание учебно-
го предмета, но и «базовым учебным мате-
риалом, без которого невозможно органи-
зовать самостоятельную деятельность уче-
ников» [Осмоловская 2010: 183]. В то же 
время учителя, участвовавшие в исследо-
вании, отмечают, что основным содержа-
нием домашней учебной работы по рус-
скому языку, как, впрочем, и пятьдесят лет 
назад, является упражнение из учебника 
(см. Диаграмму 1), а запись домашнего за-
дания теперь уже в электронном дневнике 
обучающегося выглядит примерно так же, 
как и в традиционном бумажном. Напри-
мер, пар. 10, упр. 154. (Расшифровка запи-
си: выучить теорию параграфа 10, выпол-
нить упражнение 154 письменно.)

Диаграмма 1 

Содержание домашней работы по русскому языку 
в V–IX классах

Упражнения учебника

Упражнения из печатной рабочей 
тетради

Распечатанные задания 
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Анализ включенных в Федеральный пе-
речень учебников [Федеральный перечень 
2014, Электронный ресурс] по русскому 
языку показал, что упражнения, предна-
значенные для выполнения обучающими-
ся самостоятельно, никак не маркируются 
и учитель вправе выбирать их на собствен-
ное усмотрение, изменять и дополнять.

В процессе исследования учителям рус-
ского языка было предложено сформулиро-
вать цели домашней учебной работы, при-
чем предлагалось перечислить все самые 
важные. На первое место по итогам опроса 

учителя поставили закрепление получен-
ных на уроке знаний, умений и навыков 
(ЗУН) (см. Диаграмму 2), что, несомнен-
но, логично в рамках предметного обуче-
ния. Но значимым для исследования стано-
вится и другой полученный результат: если 
при планировании урока учителя в основ-
ном ставят перед собой не только предмет-
ные, но и метапредметные цели обучения, 
то при проектировании домашней учебной 
работы метапредметные цели практически 
не учитываются. Так, о важности формиро-
вания навыков самостоятельной учебной 
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По результатам анкетирования учите-
лей был составлен рейтинг наиболее зна-
чимых навыков самостоятельной учебной 

деятельности, которые целесообразно раз-
вивать в процессе обучения русскому язы-
ку (см. Диаграмму 3.) 

Диаграмма 3 
Умения и навыки самостоятельной учебной 

деятельности
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Анализ приведенных выше ответов на 
поставленные вопросы исследования по-
казал, что домашнее задание, заданное 
учителем по учебнику, является одним из 
самых распространенных видов домашних 
заданий. Отбор этих заданий производит-
ся учителем, который прежде всего ориен-
тируется на отработку предметных ЗУН и в 
меньшей степени на формирование уме-
ния учиться самостоятельно.

Выделенные учителями умения и навы-
ки самостоятельной учебной деятельности 
целесообразно формировать прежде все-
го на основе ведущего средства обучения – 
учебника. При этом все современные учеб-
ники русского языка, входящие в феде-
ральный перечень, предоставляют такую 
возможность. Так, формирование умений 
и навыков самостоятельной учебной рабо-
ты происходит на уроках русского языка, 

деятельности при выполнении домаш-
ней учебной работы написали только 14% 

опрошенных (см. Диаграмму 2).

Диаграмма 2 
Цели выполнения домашней учебной работы 

по русскому языку
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а развитие и совершенствование – в про-
цессе выполнения домашней учебной ра-
боты, которая, как уже было сказано, про-
ектируется учителями прежде всего на ос-
нове учебника. При этом формирование 
навыка не может происходить от случая 
к случаю, а должно стать целенаправлен-
ным системным процессом, не заканчива-
ющимся одним уроком и одним домашним 
заданием. Формирование навыка – это 
цикл уроков и домашних учебных работ, 
представляющих собой своеобразную «це-
почку», в которой каждая домашняя работа 
логически связана с предыдущим уроком, 
закрепляет полученный навык и предваря-
ет развитие этого навыка на последующих 
уроках [Ускова 2017: 102].

При этом домашняя учебная рабо-
та, спроектированная на основе учебни-
ка, претерпевает значительные измене-
ния. Прежде всего, наряду с формировани-
ем предметных ЗУН, в домашней учебной 
работе необходимо ставить цели развития 

навыков самостоятельной учебной дея-
тельности, составляющих ключевое уме-
ние современного школьника – умение 
учиться самостоятельно.

Покажем на нескольких примерах, как 
изменяется домашняя работа школьников, 
спроектированная на основе современных 
учебников.

Итак, на первое место по важности 
учителя поставили умение читать, пони-
мать и анализировать учебный текст, т.е. 
владение навыками смыслового чтения 
[Методические рекомендации 2017: 4].

Рассмотрим рисунок 1, на котором по-
казан разворот учебника русского язы-
ка с теоретическим материалом по теме 
«Местоимения». Часто теоретический ма-
териал учебника по русскому языку пред-
ставляет собой линейный текст с выделен-
ными курсивом, полужирным или разре-
женным шрифтом отдельными словами, 
фразами или предложениями.

Рис. 1. Образец подачи теоретического материала в учеб-
нике VI класса по русскому языку под ред. М.М. Разумовской 
и П.А. Леканта (2016)
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Именно такой текст часто становится 
устной частью домашней работы по рус-
скому языку. Однако опыт работы пока-
зывает, что шестиклассникам сложно ра-
зобраться в достаточно объемном для них 
учебно-научном тексте, поэтому вместо 
традиционного задания «выучить теорети-
ческий материал» можно предложить до-
машнее задание в виде алгоритма.

Задание-алгоритм
1. Не читая теоретический материал, 

определите, сколько смысловых частей 
в данном тексте.

2. Прочитайте первую часть текста два 
раза: первое чтение – ознакомительное, 
второе – изучающее. → Выпишите в те-
традь определение понятия «местоимение».

3. Прочитайте вторую и третью части 
текста. → Устно ответьте на вопрос: «Какое 
словосочетание поясняет вторая часть 
текста?» 

4. Прочитайте четвертую и пятую части 
текста. → Запишите их основную мысль.

5. Выпишите все местоимения, кото-
рые вам встретились в этом тексте.

6. Выучите выписанное определение 
местоимения.

Таким образом, школьники приступа-
ют к запоминанию важного определения, 
входящего в состав учебно-научного тек-
ста и являющегося предметом проверки 
учителем, прочитав его несколько раз, из-
учив его, выполняя разнообразные задания 
по нему, с каждым разом все глубже пони-
мая значение прочитанного. В этом случае 
значительно легче идет процесс осмыслен-
ного запоминания, повышается уровень 
учебной мотивации. В связи с тем что за-
дание школьнику «по силам», формируют-
ся навыки самостоятельной учебной дея-
тельности, которые применимы при ра-
боте с любым учебно-научным текстом, 
причем не только по русскому языку. Также 
можно предложить школьникам соста-
вить тезисный или развернутый план, ми-
ни-конспект, придумать вопросы к тексту, 
подобрать собственные примеры, иллю-
стрирующие теоретический материал.

Отметим, что успеваемость обучаю-
щихся по русскому языку зависит от мно-
гих факторов, одним из которых являет-
ся выполнение домашних заданий верно 
и в полном объеме. Но не редки случаи, 
когда учитель, работающий в основной 
школе, получает тетради, в которых со-
держание упражнения переписано в те-
традь, а задания к нему не выполнены. Для 

выставления положительной оценки этого 
недостаточно. Но такая ситуация не всег-
да связана с тем, что школьник не знает, 
как выполнить предложенное ему задание. 
Часто он невнимательно читает учебное за-
дание, не дочитывает его до конца или ис-
кажает смысл прочитанного.

Проиллюстрируем примером. В про-
цессе исследования пятиклассникам было 
предложено традиционное задание из 
учебника:

Запишите предложения с прямой речью. 
Расставьте необходимые знаки препинания. 
Составьте схемы предложений.

Это пример взят не случайно. Данное 
задание очень близко к заданию № 5 для 
V класса, предлагаемому в ходе проведе-
ния Всероссийской проверочной работы 
(ВПР), в которой оно выглядит так:

Выпишите предложение с прямой речью. 
(Знаки препинания не расставлены.) Расставьте 
необходимые знаки препинания. Составьте схе-
му предложения.

1) По словам Дениски всё стихотворение он 
выучил наизусть

2) Дениска робко сказал что не понял вопрос 
Раисы Ивановны

3) Раиса Ивановна громко произнес-
ла Дениска прочтет стихи русского поэта 
Некрасова

4) Что ты так сбивчиво декламируешь сти-
хотворение Дениска

[Всероссийские проверочные работы, 
Электронный ресурс].

Теперь разберем текст учебного задания 
с точки зрения выполнения его пятикласс-
никами самостоятельно как в рамках до-
машней учебной работы, так и в процессе 
выполнения ВПР.

Если разбить текст учебного задания на 
этапы выполнения, то на первом из них не-
обходимо выписать предложения только 
с прямой речью. Выписали одно предложе-
ние 55% школьников, остальные выписали 
все предложения, а в случае выполнения 
ВПР просто обвели кружочком правиль-
ный, по их мнению, ответ.

Далее, при беседе с пятиклассника-
ми, выяснилось, что информация, взятая 
в скобки (см. задание ВПР), половиной об-
учающихся воспринимается как неважная, 
малозначимая, так как в начальной школе 
неверные ответы или записи с исправлени-
ями предлагалось взять в круглые скобки, 
чтобы в тетрадях не было зачеркиваний.
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Задание составить схему предложения 
выполнили только 24% пятиклассников, 
причем на вопрос о причине невыполне-
ния, чаще всего звучали ответы: «забыл», 
«не прочитал до конца задание» и уже по-
том «не знаю, как составить схему».

Таким образом, смысловое чтение учеб-
ного задания – важнейшее умение, состав-
ляющее метапредметное умение учиться 
самостоятельно, и обучать этому необхо-
димо целенаправленно и систематично. На Таблица

Традиционная запись 
домашнего задания Варианты записи дополнительного инструктажа к заданию

Упр. 168. Упр. 168 содержит четыре дополнительных задания. Задания 1, 3 и 4 
необходимо выполнить письменно.

При выполнении задания 4 воспользуйтесь планом морфологиче-
ского разбора на стр. 205 учебника.

Задание 2 выполняется по желанию.

уроках русского языка обучающимся могут 
быть предложены такие задания, как:

1. Разделить текст на смысловые части 
и выполнить их последовательно.

2. Подчеркнуть ключевые слова в зада-
нии.

3. Записать алгоритм своих действий 
перед выполнением задания.

Запись домашнего задания можно до-
полнить инструктажем, представленным в 
таблице.

Так школьники научатся внимательнее 
относиться к учебному заданию, выпол-
нять все его части.

Еще одно важное умение, выделяемое 
учителями русского языка, – это умение 
работать с дополнительной справочной ли-
тературой. Несомненно, начало работы над 
формированием этого умения в V классе на 
уроках русского языка имеет первостепен-
ное значение. Начало обучения в основ-
ной школе характеризуется сложным пе-
риодом адаптации у детей, который связан 
с увеличением количества предметов, учи-
телей, учебной литературы, домашних за-
даний, а также с особенностями организа-
ции обучения в основной школе. Поэтому 
для начала целенаправленной работы по 
формированию навыка самостоятельной 
работы с дополнительной литературой, 
который совместно с другими умениями 
и навыками составит в будущем ключевое 
умение современного образования – уме-
ние учиться самостоятельно, – материалов 
учебника будет вполне достаточно. И толь-
ко в VI классе при прочно сформирован-
ном умении работы с дополнительными 
материалами учебника возможен переход 
на новый уровень, например на уровень са-
мостоятельной работы с одним из интер-
нет-порталов, посвященных вопросам рус-
ского языка (www.gramota.ru; slovari.yandex.
ru; www.textologia.ru).

Приведем пример. Развитие навыка ра-
боты со словарями разных типов форми-
руется в первую очередь на основе учебни-
ка. Все без исключения учебники русского 
языка в приложениях размещают слова-
рики разных видов. Самые популярные из 

них – это орфографический и толковый 
словарики. Для формирования навыка ис-
пользования этих словариков традици-
онное упражнение из учебника, задание 
к которому формулируется как «перепи-
шите текст, вставляя пропущенные бук-
вы», рекомендуем дополнять следующими 
заданиями:

1. Над словами с непроверяемой безу-
дарной гласной в корне напишите «сл. сл.» 
(словарное слово). Подчеркните одной чертой 
те из них, которые включены в орфографиче-
ский словарик в приложении учебника.

2. Выпишите слова с пропущенными бук-
вами в корне слова, подберите однокоренные 
слова, составьте словосочетания.

О б р а з е ц: Исп..риться – превратиться 
в пар.

Написание слов, которых вы не сможете 
проверить таким образом, уточните в орфогра-
фическом словарике учебника. Составьте с эти-
ми словами разные предложения.

Выполняя одно из двух предложен-
ных заданий, школьники не только выра-
батывают навык обращения к орфографи-
ческому словарю в случае затруднения, но 
и развивают умение поиска слова, работы 
с пометами, сопровождающими слово или 
словарную статью.

Умение находить необходимую информа-
цию в толковом словаре – метапредметное 
умение, важное не только для самостоятель-
ного получения новых знаний. Умение ра-
ботать с толковым словарем проверяется на 
Едином государственном экзамене по рус-
скому языку (задание № 3). Поэтому задание 
учебника, в котором требуется определить 
с помощью толкового словарика лексическое 
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значение слова, может быть расширено: в ка-
честве исходного слова учителем может быть 
предложено многозначное слово, значение 
которого зависит от контекста.

Для школьников VII–IX классов до-
полнительным домашним заданием с ис-
пользованием толкового словаря может 
стать задание, сконструированное на ос-
нове словарной статьи школьного или ака-
демического толкового словаря, в старших 
классах возможно предложить воспользо-
ваться словарями, размещенными в сети 
Интернет.

Рассмотрим пример домашнего упраж-
нения, в котором есть отрывок из стихо-
творения Вс. Рождественского: 

Не ломал рябины горькой кисть я, 
Не рыдал в ночи, как соловей.

Дополнительные задания: 
1) Слово кисть является однозначным или 

многозначным? Проверьте себя по толковому 
словарю.

2) Используя толковый словарь, опреде-
лите, сколько лексических значений у сло-
ва кисть и в каком оно употреблено в данном 
предложении.

3) Назовите автора/авторов толкового сло-
варя, который вы использовали для определе-
ния лексического значения слова кисть. В каком 
издательстве был выпущен этот словарь? 
В каком году?

Дополнительное индивидуальное зада-
ние: 

Подготовьте слайд, на котором будет пред-
ставлена словарная статья к слову кисть. 
Подготовьте аргументированный ответ на 
вопрос о том, какое лексическое значение сло-
ва кисть является верным в данном контексте.

Таким образом, в ХХI в. домашняя учеб-
ная работа по русскому языку, спроектиро-
ванная на основе учебника, значительно 
меняется. Целью домашней учебной рабо-
ты становится не только закрепление ЗУН, 
но и формирование умения учиться в про-
цессе самостоятельной учебной деятель-
ности. При этом учебник русского языка 
остается основой проектирования домаш-
ней учебной работы, позволяющей форми-
ровать все умения и навыки, составляющие 
основу метапредметного умения учиться.
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