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Д Е Т С К А Я 
РЕ Ч Ь

Вопрос, вынесенный в  заголовок этой 
статьи, задают себе многие  – и  учите-

ля, и родители. Кого-то беспокоит позднее 
развитие речи собственного ребенка, кто-
то, напротив, гордится его успехами, кто-
то недоумевает, почему в  группе детского 
сада или в школе речь детей одного и того 
же возраста так сильно различается.

Есть ли единый, универсальный ответ 
на этот вопрос? В последние годы онто-
лингвистика – наука о детской речи – ищет 
всё новые подходы к решению этой задачи, 
рассматривая различные варианты освое-
ния детьми языка.

Не будем в  данной статье обсуждать 
речь детей, если особенности их речи обус
ловлены какими-то отклонениями в разви-
тии; не будем также говорить и о детях, для 
которых русский язык не является родным. 
Остановимся только на вопросе о  серьез-
ных различиях в  речи обычных русско
язычных детей.

Разумеется, речь каждого человека инди-
видуальна. Индивидуальна и  речь каж-
дого ребенка: у  любого из них есть люби-
мые слова и  выражения, более и  менее 
часто используемые грамматические кон-
струкции. Интересно, что речь даже самых 
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маленьких детей различается достаточно 
заметно: у ребенка может быть всего, напри-
мер, 20 слов в лексиконе, но одно из них – 
какое-то необычное, совершенно как буд-
то бы неподходящее для ребенка данного 
возраста. Например, в  речи Лизы Е. очень 
рано появилось слово коварный (о ступень-
ке)  – коварная ступенька (о  ступеньке на 
крыльце на даче). Конечно, вряд ли малень-
кий ребенок вкладывает в это слово тот же 
смысл, что и  взрослые люди (в частности, 
Лизина бабушка, так говорившая о ступень-
ке, на которую, если не хочешь упасть, нель-
зя наступать с одной стороны). Однако даже 
при безусловно неполноценном понимании 
значения слова ребенок, во-первых, вер-
но его «адресует» (той самой ступеньке) и, 
во-вторых, по-видимому, ощущает, что это 
слово как-то «не очень хорошо» характери-
зует эту ступеньку. Ясно, что многие инди-
видуальные особенности речи ребенка обу-
словлены особенностями речи окружающих 
(инпута, как положено говорить в онтолинг-
вистике). Мы обычно называем такие осо-
бенности «собственно индивидуальными» 
особенностями речи детей  – в  отличие от 
так называемых «групповых» особенностей, 
характерных не только для одного данного 
конкретного ребенка, а для какой-то опреде-
ленной группы детей, объединяемой общим 
для всех участников группы признаком.

В последнее время стало понятно, что 
в  этой связи речь должна идти о  четырех 
«группировках» детей: а) детях референ-
циальных/экспрессивных; б) мальчиках/
девочках; в) детях из семей с высоким/низ-
ким социокультурным статусом; г) детях, 
имеющих/не имеющих старших сиблингов 
(братьев/сестер).

Особенности речевого развития, в пер-
вую очередь  – на раннем этапе (до трех 
с  половиной лет), во многом зависят от 
того, является ли ребенок референциаль-
ным, экспрессивным или «смешанным». 
Не будем останавливаться на истории воз-
никновения этих терминов и  подробно-
стях изучения этих групп детей; скажем 
лишь, что впервые обнаружили существен-
ные различия в детской речи в тех аспектах, 
которые будут рассмотрены ниже, амери-
канские исследователи [Nelson 1981; Bates 
et al 1988]; в  дальнейшем аналогичные 
речевые различия детей были подтверж-
дены и  на материале речи русскоязычных 
детей [Доброва 2009, 2018].

Чем так существенно отличается речь 
ребенка референциального от речи ребенка 
экспрессивного?1 Различий много, пере-
числим лишь основные: референциальные 
дети обычно начинают говорить раньше 
экспрессивных, их лексикон более богат, 
они больше, чем экспрессивные дети, 
склонны придерживаться каких-то грам-
матических правил (поэтому, кстати, допу-
скают больше того, что нередко квалифи-
цируют как ошибки,  – различные слово
образовательные и формообразовательные 
инновации: *лошаденок вместо жеребенок, 
*искаю вместо ищу). Дети же экспрессив-
ные в  меньшей степени, чем дети рефе-
ренциальные, склонны к  самостоятельно-
му языковому конструированию, они боль-
ше опираются на имитацию слов, форм 
и конструкций из речи взрослых. Речь экс-
прессивных детей в раннем возрасте часто 
очень невнятная (вплоть до «каши во рту» 
в некоторых случаях). Если экспрессивный 
ребенок не может воспроизвести длинное 
слово, он обычно как будто бы «набрасы-
вает общий рисунок» слова, верно пере-
давая количество слогов и  место ударе-
ния, но не заботясь о хотя бы относительно 
точных звуковых соответствиях. Если же 
референциальный ребенок не может вер-
но воспроизвести длинное слово, он посту-
пает по-другому: как будто бы не придает 
значения общему рисунку слова (количе-
ству слогов, месту ударения), зато выламы-
вает кусочек из слова и воспроизводит его 
относительно правильно, верно или отно-
сительно верно произнося нужные зву-
ки. Например, один экспрессивный ребе-
нок, не умея еще верно произнести слово 
велосипед, произносил нечто типа «а-та-а-
э́» – с верным количеством слогов и удар-
ным конечным гласным, а другой ребенок, 
референциальный, произносил «коротко 
и ясно» «п’эт’», т.е. выламывал кусочек из 
слова2. Если референциальный ребенок не 

1  Термин экспрессивный был создан зару-
бежными авторами на основе глагола to express 
‘выражать’ из-за склонности этих детей выра-
жать свои требования и не имеет прямого отно-
шения к известному у нас сочетанию «эмоцио-
нально-экспрессивный».

2  Это различие детей обнаружил, кстати, еще 
в  XIX в. И.А.  Сикорский: он говорил о  детях 
«слоговых» (экспрессивных, как мы теперь ска-
зали бы) и  «звуковых» (референциальных, как 
мы сказали бы теперь).
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произносит еще какие-то звуки, он (в дан-
ный момент своего развития) всегда заме-
няет их одинаково (например, [c’] вместо 
[ж]); если же экспрессивный ребенок не 
произносит, например, тот же звук [ж], он 
может (в данный момент своего развития – 
в один и тот же день, на протяжении бук-
вально пяти минут) произнести его то как 
[c], то как [с’], то как [з], то как [з’].

Поведение явно выраженных референ-
циальных и явно выраженных экспрессив-
ных детей тоже различается. Экспрессив-
ные дети нуждаются в  общении с  други-
ми людьми: они постоянно теребят маму 
и  других взрослых, требуют к  себе внима-
ния, в то время как референциальные дети 
могут часами заниматься своим делом, 
лишь бы в поле их внимания был какой-то 
предмет, которым можно манипулировать 
(условно говоря, готовы часами «откручи-
вать хвост у игрушечного бегемота»). Свя-
зано такое различие в поведении еще в чис-
ле прочего и с тем, что у детей этих разных 
типов разный порог внимания: референци-
альный ребенок может долго быть сосредо-
точен на каком-то деле, что совершенно 
нехарактерно для экспрессивного ребенка.

В дальнейшем, когда дети пойдут в шко-
лу, собственно речевые различия уже 
сотрутся (точнее  – окажутся спрятанны-
ми), но их способность/неспособность 
сосредоточиваться в  течение длительного 
времени на каком-то одном деле останет-
ся. Нетрудно представить себе, как учитель 
будет доволен референциальным и недово-
лен экспрессивным ребенком  – даже вне 
зависимости от его способностей и т.п.

Кроме того, как выясняется, экспрес-
сивные дети чаще, чем референциальные, 
оказываются детьми из семей с  низким 
социокультурным статусом. Разумеется, 
это совсем не строгое правило (что рефе-
ренциальный ребенок  – сын академи-
ка, а экспрессивный – дворника). Отнюдь 
нет. Бывает, кстати, и  ровно наоборот. 
Только большое количество статистиче-
ских данных, полученных при проведении 
серии экспериментов, позволило вывести 
названную тенденцию.

Положение, в котором оказываются экс-
прессивные дети, не всегда благоприятно: 
речь у них развивается позднее, на первых 
этапах она неразборчива, сами они не спо-
собны долго сохранять сосредоточенность 
на каком-то деле. Если к этому добавляется 

еще и  фактор семьи с  низким социокуль-
турным статусом (тем более – «неблагопо-
лучной» семьи), ребенок вообще попадает 
в  весьма сложную ситуацию. Таким детям 
нередко ставят различные диагнозы и стре-
мятся отправить их в дошкольные и школь-
ные учреждения для детей «со специальны-
ми потребностями». При этом – что крайне 
важно! – это в большинстве случаев вполне 
нормальные дети. Такое развитие – это раз-
витие в пределах нормы. Возможно, это не 
лучший вариант нормы, но все же норма. 
Если такой ребенок принадлежит к благо-
получной семье, с ним все будет в порядке: 
ему будут уделять больше внимания, учи-
тывая присущие именно детям такого типа 
характеристики: склонность к  имитации 
языковых единиц, склонность к их диффе-
ренциации. В таком случае эти дети пре-
красно развиваются, успешно заканчивают 
школы, поступают в вузы.

Следовательно, крайне важно, чтобы 
педагоги знали о существовании таких детей 
и  понимали, что такое речевое развитие  – 
вариант нормы, но требует к себе не просто 
повышенного внимания, но и учета возмож-
ностей этих детей и  некоторых особенно-
стей их развития.

Остановимся далее на некоторых разли-
чиях в речевом развитии мальчиков и дево-
чек. Многие знают, что речь мальчиков раз-
вивается несколько позже, чем речь дево-
чек. Разумеется, понятно, что лексикон 
мальчиков и  девочек различается: у  маль-
чиков богаче тематические группы «транс-
порт», «оружие» и т.п., а у девочек – «оде-
жда», «аксессуары» и т.п., что обусловлено 
причинами социального характера.

Однако в  последние годы выявились 
и  другие различия, о  которых раньше не 
говорили. Так, обнаружилось [Бондаренко, 
Доброва 2011], что речь девочек чаще всего 
развивается более «плавно», а речь мальчи-
ков – более «скачкообразно» (кстати, ведь 
и физическое развитие – например, рост – 
у  мальчиков и  девочек тоже имеет некое 
аналогичное различие). Кроме того, судя 
по некоторым последним данным, девочки 
раньше осваивают грамматические катего-
рии существительных, а  мальчики  – гла-
голов. Как выясняется, формо- и  слово
образовательные инновации больше при-
сущи девочкам, чем мальчикам. Имеются 
и  другие различия в  освоении как уст-
ной, так и  письменной речи мальчиками 
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и  девочками, в  частности  – различие 
в  путях освоения орфографии при начале 
школьного обучения.

Разумеется, сказанное совершенно не 
означает, что речь любого мальчика развива-
ется обязательно «скачкообразно», а любой 
девочки  – плавно, что у  любой девочки 
больше формо- и  словообразовательных 
инноваций, чем у  мальчиков, что любая 
девочка раньше осваивает грамматические 
категории существительного, а любой маль-
чик – глагола и т.п. Речь идет лишь о тен-
денции  – о  том, что получается при срав-
нении относительно большого количества 
мальчиков и девочек.

В любом случае следует подчеркнуть, 
что нельзя предъявлять единые требования 
к речевому развитию мальчиков и девочек.

Не менее очевидны и различия, обуслов-
ленные социокультурным статусом семьи 
ребенка3. Не будем останавливаться на 
различиях очевидных: для всех, наверное, 
понятно, что дети из малокультурных семей 
нередко используют не только литератур-
ную лексику и повторяют речевые ошибки 
собственных родственников, что лексикон 
детей из таких семей менее богат, чем лек-
сикон их сверстников из интеллигентных 
семей (хотя бы в силу того, что дети, с одной 
стороны, копируют речь своего окруже-
ния, а с другой стороны, поскольку многое 
зависит от того, читают ли родители сво-
им детям книги и какие формы проведения 

3  Полагаем, что применительно к  условиям 
жизни в нашей стране более целесообразно гово-
рить, в отличие от западных коллег, не о соци-
ально-экономическом статусе семьи ребенка, 
а о социокультурном: у нас не столько экономи-
ческий статус семьи связан с речевым развитием 
ребенка, сколько культурный статус (есть интел-
лигентные семьи с  довольно низким экономи-
ческим статусом, речь детей в  которых весьма 
хорошо развита, и, напротив, есть семьи, име-
ющие высокий экономический статус, но дале-
кие от культуры, что самым негативным образом 
сказывается на речи детей). Впрочем, в послед-
ние годы появились и  исследования [Воейкова 
2013], в  которых прослеживается зависимость 
между бедностью семьи (отсутствием денег) 
и  речевым развитием детей. Не пытаясь оспа-
ривать целесообразности и  таких исследова-
ний, отметим, что, с нашей точки зрения, кор-
реляция наблюдается в большей степени между 
культурным уровнем, интеллигентностью роди-
телей – и речевым развитием ребенка.

досуга используют и  т.д.). Остановимся на 
менее очевидных различиях  – на том, что 
было выявлено в последние годы.

Выяснилось, что дети из семей с  высо-
ким социокультурным статусом существенно 
лучше, чем их сверстники из семей с низким 
социокультурным статусом:

– конструируют предложения;
– понимают многозначность слов и фра-

зеологизмы (даже если ранее их не слышали, 
т.е. у  них лучше развита способность к  вос-
приятию не только прямых значений); 

– соблюдают логику высказывания.
Эти дети более чутки к  оттенкам значе-

ний слов, а также к оттенкам значений близ-
ких, но не идентичных словообразовательных 
моделей. Отвечая на вопросы, на которые 
они не знают ответов, дети из более интел-
лигентных семей предпочитают не молчать 
(как дети из малокультурных семей), а давать 
ответ, в  том числе и  заведомо не тот, кото-
рый предполагается («стратегия выкручива-
ния»); они более склонны к языковому ана-
лизу и метаязыковой деятельности.

Из отмеченного выше можно сделать 
вывод, что педагогу, работающему с детьми 
из семей с  низким социокультурным ста-
тусом, и в особенности – учителю-словес-
нику, следует обращать особенное внима-
ние на речевое развитие таких детей, при-
чем не только на столь очевидные вещи, 
как бедность лексикона или наличие рече-
вых ошибок (проблемы культуры речи), но 
и на менее очевидные проблемы их речево-
го развития (неразвитое понимание поли-
семии, пониженное внимание к  оттенкам 
значений слов и оттенкам значений слово-
образовательных моделей и т.п.).

Наконец, существуют различия, обуслов
ленные наличием/отсутствием у  ребенка 
старшего сиблинга (брата и/или сестры). 
Сразу отметим, что учитываются только те 
семейные ситуации, когда разница в возрас-
те детей не превышает четырех лет: если она 
больше, то дети обычно уже не играют вме-
сте и не общаются «на равных». Итак, если 
разница между детьми небольшая, то, по 
данным зарубежных исследователей [Bates 
et al 1988], речь непервых детей в семье хуже 
речи первых детей. Разумеется, при этом 
не имеется в  виду, что всегда, во всех слу-
чаях, речь любого второго ребенка обяза-
тельно хуже речи первого: имеется в  виду 
лишь то, что эта тенденция выявляется при 
сравнении большого количества таких пар 
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детей. По-видимому, эти данные зарубеж-
ных исследователей обусловлены тем, что 
при наличии двух и более маленьких детей 
в  семье у  матери не хватает времени на 
полноценное речевое общение с  младши-
ми, она как бы передоверяет их старшему 
ребенку, через него передает различные рас-
поряжения и  т.п., вследствие чего у  млад-
ших детей инпут оказывается на ранних ста-
диях речевого развития не столь полноцен-
ным, как был у старшего.

Вместе с  тем, полученные в  последние 
годы данные, касающиеся русскоязычных 
детей, отнюдь не всецело подтверждают эту 
закономерность. Во-первых, в одном неболь-
шом исследовании [Белогай, Сонина 2008] 
была высказана интересная идея, в дальней-
шем всецело подтвердившаяся в  экспери-
ментальном исследовании А.А.  Золотаревой 
[Золотарева 2011]: если активный лексикон 
у первых детей в семье, действительно, ока-
зывается богаче, чем у  непервых детей, то 
пассивный лексикон, как ни удивительно 
на первый взгляд, во многих случаях бога-
че именно у  непервых детей (при сравне-
нии их лексикона в  одинаковом возрасте). 
По-видимому, это может быть объяснено тем, 
что старшие дети, выполняя функцию своего 
рода лидера в паре, больше говорят, а непер-
вые дети, «ведомые», – больше слушают.

Кроме того, А.А.  Золотарева высказала 
и  проверила еще одну интересную гипоте-
зу: она предположила, что ситуация окажет-
ся неодинаковой в  разных ситуациях, зави-
сящих от пола старшего и младшего ребенка. 
Поделив в своем экспериментальном иссле-
довании пары детей «старший + младший» 
на «однополые» и «разнополые», она получи-
ла следующие результаты. Во-первых, когда 
пол детей совпадает, речевое развитие млад-
ших всегда оказывается лучше, чем когда пол 
детей не совпадает. Во-вторых, выяснилось, 
что самая благоприятная ситуация – у млад-
ших девочек, имеющих старшую сестру: пас-
сивный лексикон у них оказался даже лучше, 
чем у «немладших» девочек (тех, у которых нет 
старшей сестры). Самая же неблагоприятная 
ситуация оказалась у  младших мальчиков, 
имеющих старших сестер: они существен-
но отстают и  от мальчиков, у  которых нет 
старших сиблингов, и от мальчиков, у кото-
рых есть старший брат, причем это отстава-
ние затрагивает как активный, так и пассив-
ный лексикон. Возможно, старшие девоч-
ки в таких парах (будучи и по возрасту старше 

своего брата, и в силу своего пола имеющие 
более раннее речевое развитие) несколько 
«давят» на младших братьев. Заметим, что 
выявленные особенности ни в коей мере не 
означают, что именно так складывается ситу-
ация в любой семье, где есть старшая сестра 
и младший брат: естественно, есть семьи, где 
этого не наблюдается и даже где имеет место 
противоположная ситуация; речь идет толь-
ко о тенденции, выявляемой на основе стати-
стических данных, полученных при анализе 
большого количества пар детей.

Из сказанного, по-видимому, следует, что 
педагогам, работающим с детьми, надо обра-
щать особое внимание на речевое развитие 
мальчиков, у  которых есть старшая сестра, 
чтобы компенсировать таким мальчикам 
некоторые особенности из инпута.

Итак, как было показано, речь детей раз-
вивается по-разному, и  это обусловлено раз-
личными причинами. Наибольшая сложность 
состоит в том, что ни одно из указанных раз-
личий не действует само по себе: они находят-
ся в  постоянном взаимопереплетении и  вза-
имосвязи. Ситуация относительно понятна, 
например, с  референциальной девочкой из 
семьи с высоким социокультурным статусом, 
являющейся к  тому же первым (или един-
ственным) ребенком в семье; в таком случае 
велика вероятность ее очень хорошего (опере-
жающего) речевого развития. А что произой-
дет, например, с  мальчиком экспрессивно-
го типа из семьи с высоким социокультурным 
статусом, имеющим старшую сестру? Что ока-
жет более значимое влияние – такой положи-
тельный для раннего речевого развития фак-
тор как высокий социокультурный статус 
семьи или же такие неблагоприятные для это-
го развития факторы, как экспрессивность, 
пол и наличие старшей сестры? Итог в таких 
случаях вовсе не определяется арифметиче-
ски (по количеству тех или иных факторов). 
Факторы эти не равновелики: наиболее зна-
чим, судя по последним данным, фактор при-
надлежности ребенка к  референциальным/
экспрессивным детям, затем следует фактор 
пола ребенка, затем – социокультурного ста-
туса семьи и лишь в наименьшей мере – нали-
чия/отсутствия у  ребенка старшего сиблин-
га (и соответствия/несоответствия пола обоих 
сиблингов); т.е. факторы в данной статье рас-
положены по их значимости.

Таким образом, на различия в речи детей 
влияют многие факторы, и очень важно, что-
бы учителя представляли себе, от чего зависит 
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вариативность речевого развития, в  каких 
особенностях речевого развития она прояв-
ляется и, соответственно, каким детям тре-
буется в первую очередь помощь, поддержка 
педагога.
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